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ES Vacances été 2010
Programme des activités

Espace Jeunes : 02 23 43 40 64 ou 06 85 57 52 99
espace.jeunes@montfort-sur-meu.fr

JUILLET 2010

Mardi 6 : Patinoire / 13h30-17-30 / 6 pl. / 6€.
Soirée Gladiateurs / 19h-23h / 3€.
Jeudi 8 et vendredi 9 : Raid 24* / 18h-18h / 6€.
Lundi 12 : Journée cap’malo avec 2 activité aux choix : 
soccer, bowling, cinéma / 10h-19h / 6 pl. / 10€.
Mardi 13 : Skate parc Le Hangar (Nantes) + visite usine 
LU (pique nique à prévoir) / 8h30-18h / 4 pl. / 10€.
Soirée Avatar à l’Avant scène + restauration sur place / 
19h-23h30 / gratuit et ouvert à tous les montfortais.
Jeudi 15 : Soirée Champion League PES sur écran géant 
à l’Avant-scène
Jeudi 22 : Soirée hawaïenne + karaoké / 19h-minuit / 3€.
Lundi 26 : Journée cap’malo avec 2 activité aux choix : 
soccer, bowling, cinéma / 10h-19h / 6 pl. / 10€.
Mardi 27 : Soirée au choix des jeunes
Jeudi 29 : Rafting / 13h-16h30 / 5 pl. / 8€.
Soirée Loup Garou + repas / 19h-22h30 / 3 €
Vendredi 30 : Accrobranches /  9h-18h / 4 pl. / 10 €.

Août 2010

Fermeture du 1 au 15 août 

Mardi 17 : Proposes ta soirée !
Vendredi 20 : Skate parc Le Hangar (Nantes) + ma-
chines de l’île (pique-nique) / 9h-18h / 4 pl. / 10€.
Lundi 23 : Journée cap’malo avec 2 activité aux choix :  
soccer, bowling, cinéma, karting / 10h-19h / 12 pl. / 10-15€.
Mardi 24 : Soirée crêpes party / 19h-23h / 3€.
Jeudi 26 : Accrobranches /  8h30-18h30 / 12 pl. / 10 €. 
Soirée Fest Noz (échange avec les Allemands et Polonais)
Vendredi 27 : Animations de fin d’été + pot convivial  
pour les familles en lien avec le Cap’Ados et l’ALSH.

vacances été 2010

PROGRAMME DES ACTI VITés

Camps été
BIVOUAC : du 15 au 16 juillet / +14 ans / 40€.
Géologie : du 19 au 23 juillet / 12-17 ans / 110€.
*RAID 24 : 24h de défis sportifs entre Montfort et 
Trémelin (nuit au camping) du 8 au 9 juillet / 6€.
Stages
BD : du 19 au 23 juillet (10h-12h) / 35€
GRAFF’ : du 6 au 9 juillet  (10h-12h) / 25€.

Les bons CAF, MSA et chèques vacances sont acceptés.

Mercredi 30 juin : Balade à Rennes 
(champs libres) + concert en plein air avec 
Yannick Noah, Calogero, Agnès, BB Brunes... 
(pique-nique) / 15h-minuit / 8 pl. / 6€.

Des activités au sein de l’Espace Jeunes seront mises 
en place chaque jour. Un animateur est présent tous 
les après-midis pour aider les jeunes à organiser des 
activités, séjours, stages…

 

 

EAU WASSER WODA
Rencontre entre les allemands, les polonais et les 
français sur la commune de Montfort du 22 au 29 
août. Ce projet finalise les rencontres organisées en 
Allemagne et en Pologne, courant du mois de mai. 

OPERATION « COMPLETEMENT FOU, FOO, FOOT ! »
Tout au long du mois de juin, tournoi PES sur le modèle 
de la coupe du monde : choisi ton pays et viens gagner 
le maillot officiel des bleus. Inscriptions jusqu’au 25 juin.

CHANTIER
A raison de 2 fois par semaine, le chantier permet aux 
jeunes d’autofinancer leurs activités en participant à des 
petites travaux manuels afin de contribuer à l’entretien 
et la mise en valeur des espaces publics.

OPERATION SACS ADOS
Tu as entre 16 et 22 ans et tu veux préparer ton premier 
départ en vacances en autonomie ? Les animateurs 
sont là pour t’aider dans ta démarche et obtenir un 
coup de pouce financier (opération soutenue par la 
CAF). Rendez-vous à l’Espace Jeunes le mercredi 23 juin 
prochain, pour en discuter ensemble.


